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w  GS EN ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA

3 � Actividades físico-deportivas de equipo

Adrián Feria Madueño; Carlos Aguado Navarro
ISBN: 9788413571843      246 páginas

Novedad 2022

1.  Las actividades físico-deportivas de equipo.  2.  Actividades de equipo en campos 
divididos: el voleibol.  3.  Actividades físico-deportivas de equipo de invasión.  
4.  Seguridad, instalaciones y equipamiento.  5.  Los recursos para el desarrollo de 
actividades de equipo.  6.  La sesión en los deportes de equipo.  7.  Fundamentos técnico-
tácticos del baloncesto.  8.  Fundamentos técnico-tácticos del voleibol.  9.  Fundamentos 
técnico-tácticos de otros deportes de equipo.  10.  Directrices, medios y normas para la 
dirección de torneos y eventos.  11.  Evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje 
de actividades físico-deportivas de equipo.

Grado Superior

w  GS EN ACONDICIONAMIENTO FÍSICO

3 � Habilidades sociales

Soraya Sánchez Herrero
ISBN: 9788490773208      250 páginas
Año de edición: 2016

1.  Habilidades sociales y conceptos relacionados. 2.  El proceso de comunica- 
ción. 3.  Dinamización grupal. 4.  El equipo de trabajo. 5.  Reuniones grupales. 
6.  Resolución de conflictos y toma de decisiones. 7.  Evaluación de la competencia 
social y los procesos grupales.

w  GS EN ACTIVIDADES ECUESTRES

3 � Primeros auxilios

Andrés Maza Iglesias; Beatriz Maza Muela
ISBN: 9788490772911      290 páginas
Año de 2.ª edición: 2019                                    

2.ª ed. revisada 
y actualizada

El libro se desarrolla en cuatro partes fundamentales donde se recopilan los protocolos 
de actuación ante los accidentes y las situaciones de emergencia más frecuentes.  
Parte I.  Sistemas de emergencias y actuación inicial. Parte II.  Aplicación de técnicas de 
soporte. Parte III.  Patología orgánica de urgencia. Parte IV.  Primeros auxilios psicológicos.
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3 � Metodología de la enseñanza  
de actividades físico-deportivas

José Ignacio Salgado López; Celso Carlos Carrera López; 	  
Modesto Yáñez Garrote
ISBN: 9788413570891      286 páginas	

1.  La animación deportiva como proceso didáctico.  2.  Bases para la comprensión del 
proceso de aprendizaje motor.  3.  Los cimientos del proceso de enseñanza-aprendizaje 
de prácticas motrices: las tareas motrices.  4.  La sesión de prácticas motrices.  
5.  Implementación de la sesión de prácticas motrices.  6.  Estrategias metodológico-
didácticas para la enseñanza de prácticas motrices.  7.  Evaluación.  8.  Planificación y 
Programación.

3 � Actividades de ocio y tiempo libre

José Lozano Luzón
ISBN: 9788490773079      202 páginas
Año de edición: 2016

1.  Ocio y tiempo libre: la pedagogía del ocio. 2.  Planificación y diseño de la actividad 
en el campo del ocio. 3.  El juego como eje fundamental en el ocio y el tiempo libre. 
4.  El medio natural como fuente de ocio. 5.  Otras actividades al servicio del ocio y el 
tiempo libre. 6.  Evaluación y seguimiento en el ocio.

3 � Dinamización grupal

Pilar Benito Bahamonde
ISBN: 9788490774625      174 páginas
Año de edición: 2017

1.  Los grupos, su creación y necesidades. 2.  Técnicas de dinámica de grupo. 3.   Proceso 
de comunicación. 4.  Equipo de trabajo. 5.  Problemas y conflictos en el funcionamiento 
de los grupos. 6.  Evaluación de la competencia social.




